
INDICAZIONI RELATIVE AL PERCORSO FORMATIVO  

PER L’ACQUISIZIONE DELL’ATTESTATO DI COMPETENZA DI ASSISTENTE FAMILIARE 

 

 

La Direzione Generale Istruzione, Formazione e Lavoro ha regolamentato i percorsi di Assistente 

familiare con Decreto del Dirigente di Unità Organizzativa n. 15243 del 17 dicembre 2008.   

I percorsi possono essere realizzati esclusivamente da Enti accreditati al sistema di istruzione e formazione 

professionale e devono rispettare gli standard formativi e professionali previsti dal Decreto. 

I destinatari possono scegliere un percorso di assistente familiare proposto dagli enti accreditati accedendo 

al catalogo dell’offerta formativa pubblicato sul sito della Direzione Generale Istruzione, Formazione e 

Lavoro.  

In particolare sono previsti: 

 percorsi base della durata minima di 160 ore così articolati: 

 modulo introduttivo della durata minima di 40 ore, 

 modulo base della durata minima di 120 ore. 

 percorsi di 2° livello della durata minima di 100 ore, per l’assistenza a domicilio di persone affette da: 

 morbo di Alzheimer e demenza senile,  

 Sclerosi Laterale Amiotrofica. 

 

Per coloro i quali frequentano almeno il 90% delle ore del percorso e acquisiscono le competenze 

previste, viene rilasciato un attestato di competenza regionale ai sensi della L.R. n. 19/2007. 

 

I percorsi formativi possono essere finanziati, per gli allievi disoccupati o fruitori di ammortizzatori 

sociali, attraverso le politiche regionali di Dote Unica Lavoro (DUL) o, per i soggetti con meno di 29 anni, di 

Garanzia Giovani. 

Sia Dote Unica Lavoro che Garanzia Giovani offrono l’opportunità ai destinatari di fruire di servizi al 

lavoro ed alla formazione utili al rafforzamento delle proprie competenze per orientarsi nel mercato del 

lavoro e ricercare un inserimento lavorativo. 

In relazione ad alcuni indici (genere, età, titolo di studio, stato occupazionale), il sistema dà la 

possibilità di fruire di un paniere di servizi personalizzato, compresi i servizi formativi, tra cui il percorso di 

assistente familiare. 

Tutti i servizi della Dote compresi in ciascun paniere di servizi sono gratuiti per il destinatario.  

Per attivare una Dote, gli interessati possono recarsi presso un operatore accreditato al lavoro di 

Regione Lombardia e sottoscrivere un Piano di Intervento Personalizzato (PIP). 

 



 

Link utili sul sito di Regione Lombardia 

Elenco degli enti accreditati al sistema di Istruzione e formazione professionale che possono erogare 

percorsi formativi di Assistente familiare: 

http://www.lavoro.regione.lombardia.it/cs/Satellite?c=Redazionale_P&childpagename=DG_IFL%2FDetail&

cid=1213287445669&packedargs=NoSlotForSitePlan%3Dtrue%26menu-to-

render%3D1213276893520&pagename=DG_IFLWrapper 

 

Elenco dell’offerta formativa di Regione Lombardia 

https://gefo.servizirl.it/selezionaPercorsi.php 

 

Elenco degli enti accreditati che possono attivare Dote Unica Lavoro o Garanzia Giovani 

http://www.lavoro.regione.lombardia.it/cs/Satellite?c=Redazionale_P&childpagename=DG_IFL%2FDetail&

cid=1213282198399&packedargs=NoSlotForSitePlan%3Dtrue%26menu-to-

render%3D1213276893520&pagename=DG_IFLWrapper 

 

 

 

 

Per informazioni rivolgersi a: 

Direzione Generale Istruzione, Formazione e Lavoro - Unità Organizzativa Regole e controlli  

Antonello Rodriguez      tel. 02 67652131          mail: antonello_rodriguez@regione.lombardia.it 

Informazioni relative all’attivazione della Dote unica lavoro rivolgersi a: 

Fabio De Nicolo        tel. 02 67655741            mail: fabio_de_nicolo@regione.lombardia.it 
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